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KẾ HOẠCH

Tổ chức hội thi sơ cấp cứu tại trường và tham gia thi cấp Quận

 Năm 2023

Thực hiện theo công văn  số 17/ KHPH-CTĐ-PGDĐT  ngày 05 /6 /2023 của Hội Chữ Thập đỏ Quận, Phòng Giáo dục & Đào tạo về Kế hoạch  tổ chức Hội thi kỹ thuật sơ cấp cứu giáo viên, bảo mẫu khối mầm non năm 2023; 
Hội Chữ thập đỏ trường Mầm Non 4 xây dựng Kế hoạch tập huấn, tổ chức Hội thi sơ cấp cứu tại trường và cử hội viên tham gia hội thi sơ cấp cứu do Hội Chữ thập đỏ Quận(CTĐ) Tân Bình tổ chức năm 2023 như sau:
I.  MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
1. Mục đích:
Nâng cao nhận thức,  ý nghĩa của hoạt động sơ cấp cứu trong học đường;  tạo điều kiện cho giáo viên giao lưu học tập trao đổi về kỹ năng thực hành các thao tác sơ cấp cứu và có những kiến thức về sơ cấp cứu ban đầu, có kỹ thuật sơ cấp cứu cơ bản sẵn sàng ứng phó khi có tai nạn thương tích xảy ra trong học đường
Giúp cho các giáo viên kỹ năng hướng dẫn, thao tác sơ cấp cứu nhằm phòng tránh và xử lý tốt, kịp thời các trường hợp tai nạn thương tích, thảm họa nếu có.

2.  Yêu cầu:

Ban giám hiệu chỉ đạo, tạo điều kiện bồi dưỡng, tập huấn cho giáo viên đảm bảo tham gia thi trên tinh thần “ Đoàn kết, giao lưu, học tập kinh nghiệm, an toàn và đạt kết quả cao”.
Ban giám hiệu liên hệ Hội chữ thập đỏ phường thống nhất thời gian và bố trí người về huấn luyện kỹ năng sơ cấp cứu cho các giáo viên tại trường.
III.TỔ CHỨC TẬP HUẤN VÀ THI TẠI TRƯỜNG:

1.TẬP HUẤN KIẾN THỨC: 

- Thời gian: Lúc 16 giờ 30 ngày 04/7/2023 tại phòng thể chất

- Đối tượng: 100% hội viên chữ thập đỏ nhà trường.
-Tham gia thi tại trường (phòng bảng tương tác): lúc 8 giờ 30 ngày 16/8/2023( Thứ Tư )  
2. TỔ CHỨC THI SƠ CẤP CỨU CẤP TRƯỜNG

1. LỰC LƯỢNG THAM DỰ HỘI THI:
   - 100% Giáo viên các khối tuổi, gồm 2 đội: 
+ Đội Nhà trẻ- Mầm: 6 hội viên( 5 cấp cứu viên và 1 nạn nhân)
+ Đội Chồi-Lá: 6 hội viên( 5 cấp cứu viên và 1 nạn nhân)
2. NỘI DUNG – HÌNH THỨC THI:
Mỗi đội dự thi 02 nội dung
Nội dung 01: Thi lý thuyết( mỗi đội cử 1hội viên tham gia thi)
Hình thức thi trắc nghiệm, gồm 30 câu và thời gian làm bài trong 7 phút. Nội dung: tìm hiểu về Luật hoạt động Hội CTĐ Việt Nam, Điều lệ Hội.
Nội dung 02: “Thực hành các tình huống”.
Thời gian thực hành mỗi tình huống là 07 phút ( 01 nạn nhân và 05 cấp cứu viên )

1. 
Tình huống bốc thăm:

2. Xử lý vết thương long bàn tay trái và gãy 1/3 giữa cẳng chân phải

3.  Xử lý vết thương hai mắt và gãy cẳng tay phải

4.  Xử lý ngưng tim ngưng thở do điện giật và vết thương đầu gối phải

5.  Xử lý Tắc dị vật đường thở và sốt cao co giật

6. Xử lý vết thương chảy máu có dị vật và bị bỏng
         IV.THAM GIA THI CẤP QUẬN

A. LỰC LƯỢNG THAM DỰ HỘI THI:

1. Thi thuyết trình:
- Cô Vũ Thị Hồng
- Cô Nguyễn Thiên Hương
     2. Thi thực hành:

- Cô Phan Thị Thanh Thủy
- Cô Lê Hoàng Vân Anh
- Cô Vũ Thụy Bảo Vy
- Cô Nguyễn Thị Thùy Dung
- Cô Vũ Thùy Thanh Hà
- Cô Vũ Thị Thía
B. THỜI GIAN TẬP HUẤN THI VÀ ĐỊA ĐIỂM
- Tập huấn tại trường( phần thực hành): Từ ngày 03/7 đến 31/7/ 2023 vào buổi trưa và buổi chiều 

+ Trưa:  từ  12 giờ 30 đến 13 giờ 30 
+ Chiều : Từ 15h 30 đến 16h30
- Tham gia thi cấp Quận: lúc 7g00 ngày 26 tháng 8 năm 2023 ( thứ  Bảy )

- Địa điểm: Tại trường Mầm non 12 quận Tân Bình ( Số 67 Trường Chinh, phường 12, quận Tân Bình).
V.TỔ CHỨC THỰC HIỆN

1. Ban tổ chức: BCH Hội Chữ thập đỏ nhà trường
 - Bà
Phạm Thị Mỹ Hạnh       – Chủ tịch Hội CTĐ trường - Trưởng ban   
-  Bà Vũ Thị Hồng                   – Chủ tịch công đoàn – Thành viên
-  Bà Vũ Thùy Thanh Hà         – Bí thư chi đoàn – Thành viên
2. Ban giám khảo: Ban giám hiệu nhà trường
 - Bà Ngô Thị Hà
                   – Hiệu trưởng

-  Bà  Phạm Thị Mỹ Hạnh       – Phó Hiệu trưởng 
VI. PHÂN CÔNG
- Đ/c Phạm Thị Mỹ Hạnh xây dựng kế hoạch tổ chức Hội thi tại trường, trình hiệu trưởng; Lập danh sách cho giáo viên, nhân viên tham gia thi SCC do Quận hội tổ chức; Lập dự trù kinh phí, tham mưu Hiệu trưởng; Liên hệ HCTĐ Quận, phường 4 tập huấn SCC cho giáo viên của trường. Báo cáo hội thi về Hội CTĐ Quận.
- Đ/c Nguyễn Thị Ngọc Nga, Phạm Thị Thanh Hà chuẩn bị nội dung thi lý thuyết và thực hành kỹ thuật SCC, nội quy hội thi; Chuẩn bị vật dụng các phương tiện cho hội thi.
Trên đây là kế hoạch tham gia Tập huấn và Hội thi Sơ Cấp Cứu khối trường học năm 2023 của trường Mầm Non 4. 

        



                                             TM. HỘI CTĐ

             HIỆU TRƯỞNG                                                CHỦ TỊCH 

               Ngô Thị Hà                                                Phạm Thị Mỹ Hạnh
Nơi nhận:

- Hội CTĐ Quận
- Tổ trưởng CM;
- Lưu: YT.
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